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Hintergrund

der Erstellung

Rauchfrei fiir mich und mein Kind
Erfahrungen aus der Praxis
Leitlinien (WHO, Uk: Nice,
Challenge Group, CH Hebammen,
D S3 Leitline AWMF...)

Osterreichische Situation



Acht Empfehlungen
fur unser
Arbeiten



Machen wir das
Thema ,Rauchen in der
Schwangerschaft“
sichtbar.



Erfragen wir das
Rauchen bel jedem
Kontakt.



Empfehlen wir
rauchfreie Innenraume.



Empfehlen wir klar
den Rauchstopp.




Vermitteln wir
Information
zur Auswirkung
des Rauchens
auf das Baby.




Nehmen wir
das Schamgefihl und
vermitteln wir G
Wertschatzung.



Bieten wir individuelle
Unterstutzung an.



Wissen hilft.




Danke fur lhre
Aufmerksamkeit!

sophie.meingassner@noegkk.at




