
0800 810 013

Rauchfrei
Telefon

Rauchfrei! Für mich  
und mein Kind! 
Wir beraten Sie gerne.

0800 810 013 – die Telefonnummer für alle, die mit dem Rauchen aufhören wollen. Nutzen Sie  
die Vorteile der einzigen kostenfreien und anonymen Telefonberatung Österreichs. Unsere speziell  
geschulten Gesundheitspsychologinnen sind von Montag bis Freitag von 10:oo bis 18:oo Uhr für Sie da.

Mehr unter www.rauchfrei.at Eine Initiative der Sozialversicherungsträger, der Länder und des Bundesministeriums 
für Gesundheit und Frauen, betrieben von der NÖ Gebietskrankenkasse.


