Tabakrauch enthalt
mehr als 4.800
verschiedene
Substanzen, davon
sind 250 giftig und 90
krebserregend.

Kinder reagieren
besonders empfindlich
auf Tabakrauch, da
ihre Organe und ihr
Immunsystem noch nicht
voll entwickelt sind.

Der Aufenthalt von Kindern
in verrauchter Umgebung
steigert das Risiko spaterer
gesundheitlicher Probleme,
wie zum Beispiel das
Entstehen von Asthma.

Die Stoffe aus dem
Tabakrauch lagern sich ab
und werden noch lange
abgegeben. Auch Liiften
hilft nicht, die Schadstoffe
zu entfernen.

Passivrauch schadigt
das Immunsystem
und erhoht die
Infektionsanfalligkeit.

Passivrauch schadet
auch in geringen
Mengen.
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Das Rauchfrei Telefon

Montag bis Freitag,
10:00 bis 18:00 Uhr

Machen Sie lhr Auto
zur rauchfreien Zone!

Haben Sie Fragen zum Thema

Passivrauch?
Weitere Informationen erhalten Sie kostenfrei am
Rauchfrei Telefon unter 0800 810 013.

Maochten Sie rauchfrei werden?
Das Rauchfrei Telefon und die Rauchfrei App helfen
Ihnen dabei.

Das Rauchfrei Telefon
Telefonnummer: 0800 810 013 (kostenfrei)
Montag bis Freitag von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
www.rauchfrei.at

info@rauchfrei.at
www.facebook.com/RauchfreiTelefon

Die Rauchfrei App
Kostenfrei fir Android und iOS
www.rauchfreiapp.at

Das Rauchfrei Telefon und die Rauchfrei App sind eine Initiative
der Osterreichischen Sozialversicherungstrager, der Lander und
des Bundesministeriums fiir Gesundheit, betrieben von der NOGKK.
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Im Auto ist die Schadstoffkonzentration
durch das Rauchen besonders hoch. Passivrauch
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" DANKE fiir‘s Nichtrauchen
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